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RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2024 

APEFA, Aprendências – Associação Portuguesa de Educação e Formação de Adultos 

 
 

Introdução 

O presente Relatório de Atividades sintetiza as principais ações desenvolvidas pela APEFA ao longo do ano 

de 2024, no âmbito da defesa e promoção da educação e formação de adultos, do desenvolvimento de 

competências, da cidadania ativa e da valorização das literacias. 

Ao longo do ano, a APEFA reforçou a sua intervenção territorial, institucional e internacional, promovendo 

iniciativas de formação, capacitação, participação cívica e cooperação, em articulação com entidades 

públicas, privadas e do setor social. 

 

 
 

Atividades Desenvolvidas 

1. Projeto Editorial 

Deu-se continuidade à realização de sessões regionais de lançamento e apresentação do Projeto Editorial da 

APEFA, promovidas preferencialmente pelos Delegados Regionais e contando com o envolvimento de 

autores do Projeto Editorial. 

Madeira, 17 maio - Apresentação do livro: "Educação de Adultos, Perspetivas e Associativismo", editado pela 

APEFA-Aprendências, apresentação esteve a cargo de Luísa Paolinelli UMa / ADEGI e contou com a presença 

de Luís Rothes (um dos autores da obra e membro do Conselho Consultivo da APEFA) e Alzira Mendes (Vice-

Presidente da APEFA). Apresentação integrada no Fórum de Reflexão- A Educação e Formação e as mais 

valias do programa ERASMUS +. Câmara de Lobos, Madeira. 

Estas sessões permitiram: 

• Reforçar a divulgação das publicações da associação; 

• Promover o debate em torno da educação e formação de adultos; 

• Valorizar o contributo científico e pedagógico dos autores envolvidos; 

• Aproximar a APEFA dos territórios e das comunidades locais. 

 
 

2. Eleição para os órgãos sociais da APEFA 

Preparação do processo eleitoral para os Corpos Sociais da Associação Portuguesa de Educação e Formação 

de Adultos, Aprendências. para o quadriénio 2024-2027. 

Realização da Assembleia Geral Eleitoral a 29 de março da Eleição para os órgãos sociais -2024-2027 

 

 
 

3. X Seminário Nacional e II Internacional de EFA 

No dia 5 de julho de 2024, no AUDITÓRIO UGT em Lisboa realizou-se o X Seminário Nacional e II Internacional 

de Educação e Formação de Adultos, “Desenvolvimento Liberdade e Bem-Estar”  
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O X Seminário Nacional e II Internacional de Educação e Formação de Adultos,”, em formato misto (presencial 

e online) contou com a participação do Perito Internacional George Kostakis Expert, Department 

Coordinator, Department for VET and Qualifications - European Centre for the Development of Vocational 

Training. Ação acreditada pelo Centro de Formação  António Sérgio para certificação dos participantes 

professores e TORVC como ACD de 6 horas, para efeitos de progressão docente. 

 

O seminário constituiu-se um espaço de reflexão, partilha de experiências e debate técnico-científico sobre 

os desafios da qualificação de adultos, das literacias e das políticas públicas de educação e formação.  

O evento contou com a participação de especialistas, investigadores, técnicos, formadores, representantes 

institucionais e parceiros nacionais e internacionais. 

 

 
 

4. Iniciativa Nacional “Setembro, Mês da Alfabetização e das Literacias – #SMAL2024” 

Com o Alto Patrocínio da Presidência da República, a APEFA lançou, novamente em 2024, a iniciativa nacional 

“Setembro, Mês da Alfabetização e das Literacias – #SMAL2024”, aprofundando a disseminação da iniciativa 

e promovendo o alargamento da rede de stakeholders envolvidos. 

Foram mobilizadas e envolvidas diversas entidades parceiras, nomeadamente: Ministério da Educação; 

DGEstE; IEFP; POCH; ANQEP; ANMP; ANAFRE; CCDR; Governo Regional da Madeira; Outras entidades 

parceiras. 

A iniciativa contribuiu para: 

• Sensibilizar para a importância da alfabetização e das literacias; 

• Reforçar o trabalho em rede; 

• Promover atividades de proximidade nos territórios; 

• Valorizar a aprendizagem ao longo da vida. 

 

 
 

5. Sessão de Encerramento do SMAL2024 

No dia 30 de setembro de 2024 realizou-se a sessão de encerramento do SMAL2024, promovendo a partilha 

de resultados, testemunhos e boas práticas desenvolvidas no âmbito da iniciativa. 

- 30 de setembro, Conferencia Final do SMAL2024 , Alfabetização e Literacias: “Caminhos para a Inclusão e o 

Desenvolvimento” no Cine Teatro de Almodôvar. 

 

 
 

6. Projeto “Percursos de Cidadania e Literacias” 

A APEFA reforçou a realização de oficinas presenciais no âmbito do projeto “Percursos de Cidadania e 

Literacias”, com vista à sua maior implementação e afirmação nos territórios e deu continuidade da iniciativa 

OFERTA ONLINE - Percursos de Cidadania, lançada em 2020.21, resultante do plano de intervenção de Ensino 

a Distancia – E@D em 2020, e de forma a chegar a todos os interessados aberta a todo país, a decorrer com 

muito sucesso, devido à solidariedade das formadoras voluntárias, tanto na modalidade online como 

presencial.  
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Das oficinas de literacia às oficinas de literacia digital foram envolvidos os participantes: 107 homens e 219 

mulheres, a destacar 19 pessoas com <30 anos, 125 dos 30-54, 73 dos 55-65  e 110 maiores de 65 anos. 

Quanto ao nível de escolaridade 85 têm < 4º ano e 91 o 4º ano. A integração de pessoas imigrantes em 

sessões de “Aprender Português” 1, participaram 22 pessoas com 12º ano e 31 com licenciatura. Quanto ao 

encaminhamento para os Centros Qualifica 8 adultos fizeram processo de RVCC e foram certificados, 18 ainda 

estão em processo.  A maioria mantém-se nas Oficinas de aperfeiçoamento, 159 adultos, devido às baixas 

competências de literacia, em Oficina de PLA são 59 adultos.  

- Projeto de intervenção de dois estudantes de Mestrado de Educação de Adultos, integrado nas Oficinas de 

alfabetização e Literacias, no âmbito do protocolo de colaboração com a ESE, PP.  

Este projeto conta com a  avaliação externa pela equipa do inED – Centro de Investigação e Inovação em 

Educação da ESE, PP. 

As atividades decorreram em diferentes localidades, nomeadamente: Chaves; Esposende; Barcelos; Póvoa 

de Varzim; Porto. 

O projeto continuou a promover o desenvolvimento de competências pessoais, sociais e cívicas; o reforço 

das literacias;  a participação ativa das comunidades; a inclusão e coesão social.  

 

 
 

7. Capacitação Técnica e Pedagógica 

Ao longo de 2024 foram desenvolvidas ações de capacitação técnica e pedagógica dirigidas a formadores e 

voluntários afetos ao projeto Percursos de Cidadania. Foi concebida uma Ação de “Competências Básicas, 

como trabalhar com adultos com baixas qualificações?”, desenvolvida com 3 grupos de formadores, em 

Barcelos, Póvoa de Varzim e Porto.  

Estas ações tiveram como principais objetivos: 

• Reforçar competências técnicas e metodológicas; 

• Melhorar práticas pedagógicas; 

• Promover abordagens participativas e inclusivas; 

• Garantir a qualidade das intervenções desenvolvidas. 

Envolvimento dos educadores de adultos voluntários e as suas competências relacionais na conquista dos 

adultos nos processos formativos; 

 
 

8. Participação em Projetos Locais Promotores de Qualificações 

- 20 de fevereiro - A APEFA promoveu uma reunião com Centros Qualifica de Escolas públicas promotores de 

PLPQ.  

Participou em diversas atividades promovidas por Projetos Locais Promotores de Qualificações, sempre que 

verificadas condições de conformidade e coerência com os princípios e objetivos do projeto “Percursos de 

Cidadania”. Esta participação permitiu: Reforçar o trabalho colaborativo nos territórios; Promover sinergias 

institucionais; Valorizar práticas de proximidade junto das comunidades. A exemplo assinalamos os seguintes 

CQ, entre outros, com os quais igualmente foram assinados  Acordos de Colaboração.  

- 11 de janeiro - Reunião no âmbito do Acordo de Colaboração | PLPQ_CQ Profisousa 

- 18 de janeiro - Reunião no âmbito do Acordo de Colaboração PLPQ_CQ Beatriz Ribeiro & Filhos, Lda/APEFA 

- 8 de fevereiro -  Reunião no âmbito do Acordo de Colaboração PLPQ_CQ Agito/APEFA 

- 9 de fevereiro -  Reunião no âmbito do Acordo de Colaboração PLPQ_CQ Árvore/APEFA 
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- 1 de março - Reunião no âmbito do Acordo de Colaboração PLPQ_CQ EMEQUATRO - Educação e Serviços 

Lda /APEFA 

 - 1 de março - Reunião no âmbito do Acordo de Colaboração PLPQ_ E. P. de Salvaterra de Magos /APEFA 

- 1 de março - Reunião no âmbito do Acordo de Colaboração PLPQ_ A. E. de Arganil/APEFA 

- 1 de março - Reunião no âmbito do Acordo de Colaboração PLPQ_ AICP -Associação de Industriais do 

Concelho de Pombal/APEFA 

 
 

9. Participação Institucional/Contactos Institucionais 

Foram mantidos contactos regulares com organismos oficiais, autoridades institucionais, membros do 

Governo, partidos representados na Assembleia da República, Programas Operacionais, IEFP, CCDR e outras 

entidades relevantes. 

Os contactos tiveram como finalidade: 

• Reforçar a cooperação institucional; 

• Defender a valorização da educação e formação de adultos; 

• Promover iniciativas e projetos da associação; 

• Contribuir para o desenvolvimento de políticas públicas inclusivas. 

 

A Associação participou em seminários, encontros e reuniões nacionais e internacionais promovidos por 

diferentes entidades e organismos, designadamente: Programas Operacionais sucedâneos do POCH; ANQEP;  

Conselho Geral da ANQEP; Comité de Acompanhamento do POCH. 

29 de janeiro - Pedido de audiência a S/ Exª Presidente da Assembleia Legislativa da RAM. Convite e 

solicitação de apoio para sessão da apresentação do livro da APEFA “Educação e Formação de Adultos, 

Perspetivas e Associativismo”.  

- 28 de maio, participação na 4ª reunião do Comité de Acompanhamento do Programa PESSOAS 2030; 

- 14 de novembro, participação na 5.ª reunião do Comité de Acompanhamento do Programa PESSOAS 2030; 

- 21 de janeiro - Contributo como membro do Comité de Acompanhamento do Programa PESSOAS 2030 

sobre os critérios de seleção a aplicar às candidaturas no âmbito das seguintes tipologias de operação: 

Sistema de antecipação e adequação de competências para o emprego; Formação contínua de docentes, 

formadores e outros agentes de educação e profissionais do sistema; Cursos de educação e formação de 

adultos (EFA); Capacitação para a inclusão, entre outras; 

- 8 de março – Contributo no âmbito da solicitação do envolvimento na implementação do Plano de Avaliação 

aprovado, a Autoridade de Gestão do PESSOAS 2030 promoveu uma consulta sobre a proposta das suas 

Especificações Técnicas da Avaliação da Operacionalização do PESSOAS 2030 junto dos membros do seu 

Comité de Acompanhamento;    

- 23 de junho – Contributo como membro do Comité de Acompanhamento do Programa PESSOAS 2030 sobre  

os critérios de seleção a aplicar às candidaturas no âmbito das seguintes tipologias de operação: Bolsas de 

ensino superior para alunos carenciados; Qualificação de pessoas com deficiência e ou incapacidade.  

- 25 de junho - participação na reunião Comissão Europeia no âmbito da Privação Material, com  a 

“Apresentação e discussão das principais evidências do inquérito estruturado da privação material”. 

-  21 de março, audiência com a Presidente do Conselho Diretivo, Agência Nacional para a Qualificação e o 

Ensino Profissional, ANQEP 

- maio/junho – Coorganização da Sessão de trabalho com CQ  - Melhorar a literacia de adultos em Portugal 

com o PRR: projetos locais promotores de qualificações de nível básico, 26 de junho 2024, Lisboa 
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Parceria ANQEP e APEFA - planificação de uma atividade conjunta, que por motivos alheios não se 

concretizou, apesar das reuniões de preparação e vários  contactos bilaterais, iniciativa e convite divulgados:  

“A Agência Nacional para a Qualificação e o Ensino Profissional e a APEFA – Associação Portuguesa de 

Educação de Adultos estão a organizar a sessão “Melhorar a literacia de adultos em Portugal com o PRR: 

projetos locais promotores de qualificações de nível básico”, que terá lugar no próximo dia 26 de junho, às 

14h, no auditório da Escola Secundária Camões, em Lisboa (Rua Almirante Barroso 25B).  

 Esta sessão visa promover a reflexão e o debate sobre as várias estratégias de mobilização de diferentes 

públicos – alvo e a relevância dos profissionais e dos parceiros no sucesso dos projetos locais promotores de 

qualificações de nível básico, potenciando o alcance desta medida financiada pelo Plano de Recuperação e 

Resiliência, no âmbito da prioridade dada à qualificação de adultos no nosso país. Contamos com a sua 

participação. Inscreva-se até 21 de junho, através do link disponível no convite em anexo. Com os melhores 

cumprimentos, Filipa Henriques de Jesus Presidente do Conselho Diretivo Agência Nacional para a 

Qualificação e o Ensino Profissional”. 

  

- 28 de junho – Audiência com o Secretário de Estado Adjunto e da Educação, na Secretaria de Estado, sita 

na Avenida Infante Santo, n.º 2. 

 

- 3 de outubro - reunião com o Ministro da Educação, Ciência e Inovação, no Centro de Caparide, S. Domingos 

de Rana. 

  

- 10 de dezembro – Participação na Sessão de apresentação de resultados do PIAAC - Programa Internacional 

para a Avaliação das Competências dos Adultos da OCDE, no Teatro Thalia, em Lisboa, com o apoio da 

Agência Nacional para a Qualificação e o Ensino Profissional. Esta sessão, cujo programa se anexa, contará 

com a presença do Secretário de Estado Adjunto e da Educação, Alexandre Homem Cristo, e do Secretário 

de Estado do Trabalho, Adriano Moreira. 

- 14 de março – Representação da APEFA  na Sessão de abertura da VII Mostra de Educação e Formação da 

Câmara Municipal de Santo Tirso, nas instalações da Fábrica de Santo Thyrso.  

Estas participações contribuíram para: 

• O reforço da representação institucional da APEFA; 

• O acompanhamento das políticas públicas de educação e formação; 

• A partilha de experiências e boas práticas; 

• O fortalecimento das redes de cooperação. 

 

 
 

10. Candidaturas Programa Temático Demografia, Qualificações e Inclusão (PESSOAS2030)  

Tipologia de operação Formações modulares certificadas; Aviso para Apresentação de Candidaturas 

PESSOAS-2024-3 

- 10 de dezembro - Notificação da proposta de decisão de aprovação da candidatura PESSOAS-FSE+-

01135400 submetida ao Programa PESSOAS 2030 . 
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Dimensão de Internacionalização 

1. Projeto de Acreditação ERASMUS+ 

A APEFA deu continuidade à execução do projeto de acreditação ERASMUS+, promovendo ações de 

mobilidade, cooperação e desenvolvimento de competências no contexto europeu. 

O projeto contribuiu para: 

• Reforçar a dimensão internacional da associação; 

• Promover o intercâmbio de práticas e metodologias; 

• Desenvolver competências técnicas, pedagógicas e interculturais. 

Reunião Online de Acompanhamento Técnico-Pedagógico de Projetos KA121 (2022 e 2023) - dia 18 de março  

 
 

2. Projeto Internacional MOVE-UP 

Prosseguiu a execução do projeto internacional MOVE-UP – “Motherhood Valorisation and Empowerment 

for Professional Development – Upskilling Pathways”. 

O projeto visa a valorização e capacitação da maternidade para o desenvolvimento profissional, promovendo 

percursos de melhoria de competências e inclusão socioprofissional.  

3 de dezembro - realizou-se a Conferência Internacional "Igualdade de Género, Percursos de Melhoria e 

Cidadania", Auditório da Fundação Manuel da Mota, Porto, no âmbito do projeto internacional MOVE-

UP,  MOtherhood Valorisation and Empowerment for professional development Upskilling Pathways. Este 

encontro reveste-se de particular pertinência, considerados os contextos globais e locais e constitui um 

desafio reflexivo e de práticas para todos os atores, promotores e dinamizadores, do campo da Educação e 

da Formação de Adultos. O evento foi acreditado como Ação de Curta Duração, de 6 horas  

 

 
 

3. Participação em Fóruns e Redes Internacionais 

A APEFA participou em atividades e fóruns internacionais, promovendo condições para o aprofundamento 

de intercâmbios internacionais, europeus e com os PALOP. 

Esta participação permitiu: 

• Reforçar parcerias internacionais; 

• Divulgar práticas e projetos desenvolvidos pela associação; 

• Consolidar redes de cooperação e partilha de conhecimento. 

 
 

Delegações Regionais 

As Delegações Regionais da APEFA deram continuidade ao desenvolvimento de planos autónomos de 

atividades, adequados às especificidades e necessidades dos respetivos territórios. 

As iniciativas desenvolvidas contribuíram para: 

• Reforçar a presença territorial da associação; 

• Promover atividades de proximidade; 

• Dinamizar parcerias locais; 

• Valorizar a participação das comunidades. 
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Conclusão 

Durante o ano de 2024, a APEFA consolidou a sua intervenção nos domínios da educação e formação de 

adultos, das literacias, da cidadania e da cooperação institucional.  

A diversidade de iniciativas promovidas, o reforço da intervenção territorial e institucional, bem como a 

continuidade da dimensão internacional, permitiram afirmar o papel da associação enquanto entidade de 

referência na promoção da aprendizagem ao longo da vida e da inclusão social. 

A APEFA continuará a desenvolver esforços no sentido de reforçar redes de cooperação, promover a 

participação cívica e contribuir para políticas públicas mais inclusivas e orientadas para a valorização das 

competências e qualificações dos adultos. Ma reunião de Direção de 5 de março de 2024, aprovou, por 

unanimidade, lavrar os votos de agradecimento ao Ministro da Educação, Professor João Costa e sua equipa 

ministerial e ao Secretário de Estado da Educação, Dr. António de Oliveira Leite pelo “empenho e 

pensamento humanista e estratégico em prol da Educação de Adultos”.  
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