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ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO DE ADULTOS (APEFA) 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025 

 
Introdução 

Durante o ano de 2025, a APEFA desenvolveu um conjunto alargado de iniciativas de caráter educativo, 

científico, cultural e institucional, reforçando o seu compromisso com a promoção e valorização da 

Educação e Formação de Adultos (EFA), das literacias, da cidadania ativa e da aprendizagem ao longo da 

vida. 

As atividades realizadas procuraram consolidar o papel da Associação enquanto entidade de referência no 

campo da educação de adultos, promovendo simultaneamente a participação associativa, o trabalho em 

rede, a cooperação institucional e a valorização das comunidades territoriais. 

 

 
 

1. Dinamização Editorial e Participação Associativa 

No âmbito da valorização do pensamento crítico e da reflexão em torno da Educação de Adultos, a APEFA 

assegurou: 

- A continuidade da divulgação e apresentação do Projeto Editorial “Educação de Adultos, Perspetivas e 

Associativismo”, junto de personalidades diversas, tanto a nível institucional, académico e outras. 

Participação e envolvimento dos autores da edição comemorativa da APEFA.  

A promoção da participação ativa dos membros dos corpos sociais, formadores e colaboradores voluntários 

da Associação; 

• 24 de outubro - Encontro/Convívio 14º Aniversário da APEFA  -  A APEFA no âmbito do seu 

aniversário promoveu este encontro, qu foi uma ocasião para assinalar mais um ano de atividade 

e reforçar o compromisso coletivo que une todos os que contribuem para a missão e os objetivos 

da Associação e da Educação de Adultos em Portugal.  Foram momentos de (re)encontros, partilha 

e reconhecimento pelo percurso desenvolvido em conjunto. 

 

• 14 de novembro – Realização do encontro “A tua Voz conta”, Escola Artística e Profissional Árvore 

no Porto, dirigida aos profissionais xde EFA do Norte. 

• 17 de novembro - Realização do encontro “A tua Voz conta”, UGT,   Lisboa  dirigida aos profissionais 

xde EFA do Sul. 

 

• Informações aos sócios e agentes EFA dos resultados das reuniões com a Tutela  sobre a  

Reestruturação da EFA 

 

- Contactos diversos e bem-sucedidos para a realização da reunião do Conselho Consultivo (CC) da APEFA, 

com vista ao reforço estratégico da ação associativa, prevista para dia 25 de março, no Auditório Almeida 

Santos, na Assembleia da República, que, por motivos imprevistos, na sequência da queda do Governo 

devido ao Presidente da República, Marcelo Rebelo de Sousa, decretar a dissolução da Assembleia da 

República, em março de 2025. 

A reunião/debate foi programada em torno da temática global de reflexão “EDUCAÇÂO E FORMAÇÂO 

DE ADULTOS 2040”, pensar a intervenção do campo da Educação de Adultos para a próxima década e meia, 
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com a participação dos senhores Deputados dos vários Grupos Parlamentares, a qual se prevê realizar em 

2026. 

 
 

2. Formação, Webinars e Capacitação 

 

Com o objetivo de promover a qualificação e o desenvolvimento de competências junto de diferentes 

públicos, foram concretizadas diversas iniciativas formativas, destacando-se:  

• Promoção da Qualificação - Oficinas de Cidadania e Literacias 

A APEFA promoveu oficinas presenciais no âmbito do projeto “Percursos de Cidadania e Literacias”, com 

vista à dar continuidade a percursos iniciados e dar resposta (inexistente) a pessoas que não sabem ler e 

escrever, e deu continuidade à Oficina da OFERTA ONLINE - Percursos de Cidadania, lançada em 2020.21, e 

de forma a chegar a todos os interessados, aberta a todo país. Decorreram com muito sucesso, devido à 

solidariedade das formadoras voluntárias, tanto na modalidade online como presencial dirigidas às 

populações com maiores necessidades de qualificação, contribuindo para: o reforço das competências 

pessoais, sociais e profissionais; a valorização humana e comunitária; a promoção do bem-estar e da 

felicidade das pessoas. 

 

Das oficinas de literacia às oficinas de literacia digital, foram envolvidos dezenas de participantes, 

mantendo-se o nível de literacia muito baixo. Continuamos a articulação com os Projetos Locais Promotores 

de Qualificações com os quais  estabelecemos acordos de colaboração. 

Demos continuidade ao acordo de colaboração com a ESE, PP no acolhimento de estudantes para a 

realização Projeto de intervenção, no ano corrente, de uma estudante de Mestrado de Educação de 

Adultos, integrado nas Oficinas de alfabetização e Literacias, no âmbito do protocolo de colaboração.  

As oficinas integram também a observação de alunos da Licenciatura em Educação Social da Escola Superior 

de Educação do Politécnico do Porto, no âmbito da unidade curricular de Educação de Adultos.  

O projeto conta com a avaliação externa pela equipa do inED – Centro de Investigação e Inovação em 

Educação da ESSE, PP. 

 

• Ciclo de Webinars subordinado ao tema: “Literacia dos Adultos Portugueses”  

 

29 de janeiro - Webinar" Apresentação dos resultados do PIAAC " Objetivos: Conhecer o Programa 

Internacional para a Avaliação das Competências dos Adultos (Programmefor the International Assessment 

of Adult Competencies, PIAAC), promovido pela Organização para a Cooperação e Desenvolvimento 

Económico (OCDE) Promover a reflexão sobre os resultados do Ciclo 2 do PIAAC nomeadamente: a 

avaliação das competênciascognitivas dos participantes, níveis gerais de literacia, numeracia e capacidade 

de resolução de problemas; sobre condições laborais, trajetórias educativas e profissionais dos 

participantes e a sua capacidade parautilizar as tecnologias de informação e comunicação; competências 

cognitivas e profissionais necessárias auma participação bem-sucedida na economia e sociedade do século 

XXI. Analisar estratégias de alcance, mobilizadoras de participação ao longo da vida.  

Ação de formação de curta duração acreditada pelo CFAE dos concelhos do Barreiro e Moita.  

O ciclo não foi concluído, pois não se  concretizaram  os  restantes 2 webinars.  

 

• Capacitação 
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Continuidade do acompanhamento técnico e pedagógico, aos formadores voluntários, das oficinas online 

e presenciais “Percursos de Cidadania e Literacias”, com reuniões periódicas de planificação, preparação 

das sessões. 

Desenvolvimento de práticas educativas centradas na inclusão, participação cívica e aprendizagem ao longo 

da vida. 

 
 

2.1 Candidaturas Programa Temático Demografia, Qualificações e Inclusão (PESSOAS2030)  

Código da operação PESSOAS-FSE+-01887000 - Programa Temático Demografia, Qualificações e 

Inclusão (PESSOAS2030); Tipologia de operação: Cursos de Educação e Formação de Adultos (EFA).  

 

 
3. Seminários, Conferências e Eventos 

 

No dia 4 de julho de 2025, auditório da Biblioteca Almeida Garrett, no Porto, realizou-se o XI Seminário 

Nacional e III Internacional de Educação e Formação de Adultos, “EDUCAÇÃO DE ADULTOS 2040  - 

Liberdade, Democracia”, em formato misto (presencial e online) contou com a participação do Perito 

Internacional Mgr. Klaudius Šilhár . PhD. Asociácia inštitúcií vzdelávania dospelých v SR e mais dois 

participantes estrangeiros:  Mr. Palfi .Alliance of Sector Councils responsible for accreditation of ALE and 

cVET programs e Mr. Jakus . leads national projects in the field of qualifications 

No evento foi feito o reconhecimento público a todos/as  voluntários dos Percursos de Cidadania desde a 

sua implementação, em 2018. 

Mantivemos a Parceria com Centro de Formação Escolas António Sérgio para certificação do XI Seminário 

Nacional e III Seminário Internacional de EFA, para os participantes professores e TORVC como ACD de 6 

horas, para efeitos de progressão docente. 

 

O seminário constituiu-se um espaço de reflexão, partilha de experiências e debate técnico-científico sobre 

os desafios da qualificação de adultos, das literacias e das políticas públicas de educação e formação.  

O evento contou com a participação de especialistas, investigadores, técnicos, formadores, representantes 

institucionais e parceiros nacionais e internacionais. 

O evento constituiu um importante espaço de partilha científica, pedagógica e institucional.  

 

 
 

Iniciativa Nacional #SMAL2025 

Promoção da iniciativa: 

Com o Alto Patrocínio da Presidência da República, a APEFA lançou, novamente em 2025, a iniciativa 

nacional “Setembro, Mês da Alfabetização e das Literacias – #SMAL2025” com o objetivo de: Aprofundar a 

disseminar a iniciativa e as boas práticas, reforçar a sensibilização pública; e promover o alargamento da 

rede de stakeholders envolvidos. 

Foram mobilizadas e envolvidas diversas entidades parceiras, nomeadamente: Ministério da Educação; 

DGEstE; IEFP; POCH; ANQEP; ANMP; ANAFRE; CCDR; Governo Regional da Madeira; Outras entidades 

parceiras. 

A iniciativa contribuiu para: 
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• Sensibilizar para a importância da alfabetização e das literacias; 

• Reforçar o trabalho em rede; 

• Promover atividades de proximidade nos territórios; 

• Valorizar a aprendizagem ao longo da vida. 

 
  

Sessão de Encerramento do SMAL2025 

 

A 30 de setembro de 2025 realizou-se a sessão de encerramento do SMAL2025, com a realização da 

Conferência de Final da INA SMAL2025, “CAMINHOS E PRÁTICAS PARA A PROMOÇÃO DA LITERACIA NOS 

ADULTOS”, em Valença do Minho promovendo a partilha de resultados, testemunhos e boas práticas 

desenvolvidas no âmbito da iniciativa.  

Consciencializados da essência e centralidade temática das Literacias no Desenvolvimento Económico e 

Social do País e do seu tributo ao bem-estar e felicidade das pessoas e comunidades,  

 

 
 

4. Cooperação Institucional e Representação 

 

Ao longo de 2025, a APEFA como entidade representativa deste campo da EFA,  reforçou a sua presença 

institucional através de contactos regulares com organismos oficiais, autoridades institucionais, membros 

do Governo, partidos representados na Assembleia da República, Programas Operacionais, IEFP, CCDR e 

outras entidades relevantes. 

Os contactos tiveram como finalidade: 

• Reforçar a cooperação institucional; 

• Defender a valorização da educação e formação de adultos; 

• Promover iniciativas e projetos da associação; 

• Contribuir para o desenvolvimento de políticas públicas inclusivas. 

 

A Associação participou em seminários, encontros e reuniões nacionais e internacionais promovidos por 

diferentes entidades e organismos, designadamente: Programas Operacionais sucedâneos do POCH; 

ANQEP; Conselho Geral da ANQEP; Comité de Acompanhamento do POCH. 

- 17 de janeiro - Participação como membro na Reunião Plenária do Conselho Geral da ANQEP, I.P.  

 Informações de reuniões com a Tutela - Reestruturação da EFA 

- 5 de março - Participação como membro na 6.ª Reunião do Comité de Acompanhamento do PESSOAS 

2030; 

- 21 de fevereiro – Participação na sessão de apresentação da Avaliação e Estudo ao Comité de 

Acompanhamento do PESSOAS 2030; 

- 21 de março – Contributo como membro do Comité de Acompanhamento do PESSOAS 2030 | Consulta 

Escrita para apreciação de Critérios de Seleção a aplicar às candidaturas no âmbito das 4 tipologias de 

operação;  

- 6 de junho - Participação como membro na sessão de apresentação das principais conclusões e 

recomendações do Relatório Final da Avaliação da Operacionalização do PESSOAS 2030; 
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- 23 de setembro - Contributo como membro do Comité de Acompanhamento do PESSOAS 2030 | Consulta 

Escrita para apreciação de Critérios de Seleção a aplicar às candidaturas no âmbito das 5 tipologias de 

operação;  

 - 25 de novembro  - Participação como membro na 7ª reunião do Comité de Acompanhamento do PESSOAS 

2030; 

- 26 de novembro - Evento Anual do Programa Pessoas 2030;  

- 4 de dezembro PESSOAS 2030 | Mostra dos Fundos Europeus 2025; 

 

Reunião de Reflexão e Discussao sobre o presente e futuro da Educação de Adultos em Portugal, 

organizado pela Associação Portuguesa de Educação e Formação de Adultos – Aprendências, que 

decorreram: 

- 14 de novembro “A tua Voz conta”, Escola Artística e Profissional Árvore no Porto  

- 17 de novembro “A tua Voz conta”, UGT, Lisboa  

 

- 17 de novembro – Audiência com o Presidente do CD do EduQA, I. P, Dr. Luís Santos, a fim de  partilhar as 

preocupações da APEFA e dos atores EFA de que somos portadores, e as implicações que a reorganização 

estrutural do campo da EFA vai trazer para as pessoas e territórios e perceber as novas competências e 

responsabilidades funcionais do campo da Educação e Formação de Adulto.  

Da reunião resultou a manifestação da disponibilidade da APEFA para Integrar o Conselho Geral do EDUQA, 

da qual obtivemos a seguinte resposta. 

Exmo. Senhor Presidente da Direção Nacional da APEFA  

Dr. Armando Gomes Loureiro 

 Encarrega-me o Presidente do Instituto de Educação, Qualidade e Avaliação, I. P. (EduQA, I. 

P.), Dr. Luís Pereira dos Santos, de informar que vai propor a integração da APEFA no Conselho Geral 

do EduQA, a qual fica sujeita a aprovação superior e, posteriormente, à alteração do Decreto-Lei n.º 

105/2025, de 12 de setembro. 

 Com os melhores cumprimentos, 

 LuísaPedroso 

Técnica Superior 

Secretariado de Direção 

 

- 28 de novembro – Audiência com o Secretário de Estado Adjunto e da Educação, Dr. Alexandre Homem 

Cristo com o objetivo de conferir as preocupações e necessidades do terreno e partilhar sugestões de 

desenvolvimento deste importante instrumento ao serviço das pessoas, dos territórios, do país.  

Nestas duas reuniões  transmitimos as preocupações manifestadas e identificadas nos dois encontros “ A 

tua Voz conta” com os associados e atores territoriais, apesar de algumas já anteriormente e 

atempadamente, sinalizadas e reportadas ao MECI e SEAE. 

 

 

- 12 de dezembro – Reunião com  CCDR NORTE Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional 

do Norte, IP, a  fim de  partilharmos as preocupações, de que somos portadores, e as implicações que esta 

reorganização estrutural do campo da EFA vai trazer para as pessoas e territórios. 
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Nos encontros, transmitimos as preocupações manifestadas e identificadas nas duas referidas reuniões 

com os associados e atores territoriais, algumas já anteriormente e atempadamente, sinalizadas e 

reportadas ao MECI e SEAE. 

Em ambas as reuniões, os respetivos responsáveis salientaram a importância da Educação de Adultos no 

contexto português. O Secretário de Estado Adjunto e da Educação, Alexandre Homem Cristo, reafirmou 

que  a Educação de Adultos não deixava de ser uma aposta deste governo, a reestruturação era necessária;  

Que a ANQEP embora extinta (assim como outros organismos objeto de reestruturação) continua a 

desenvolver o seu trabalho, plena e normalmente enquanto se consolidam as novas entidades que 

sucedem nas competências da ANQEP 

A Educação de Adultos terá um Departamento dentro do novo instituto, EduQA, como sucede com outras 

organismos extintos, e Que a implementação da reforma administrativa é acompanhada por uma equipa 

internacional em cada momento de transição. 

Houve também a oportunidade de discutir e partilhar com o Senhor SEAE, questões específicas que 

preocupam as pessoas e as organizações que operacionalizam a oferta de EA. 

 

- 28 de janeiro - Participação como Membro do Conselho Consultivo Estratégico para a Educação e 

Formação Profissional, Área Metropolitana do Porto 

dia 8 de julho - Participação como Membro do Conselho Consultivo Estratégico para a Educação e Formação 

Profissional, Área Metropolitana do Porto  

Grupos de Trabalhos referentes às temáticas:  “Desenvolvimento Vocacional e de Carreira”; “Aprendizagem 

ao Longo da Vida” com a caracterização do Território do Grande Porto e identificando  as Fragilidades 

organizacionais e as Mudanças desejáveis. 

 

Estas ações permitiram fortalecer o reconhecimento institucional da Educação e Formação de Adultos e 

ampliar o diálogo político e social em torno do setor. 

 

 
 

5. Projetos de Cidadania e Desenvolvimento Territorial 

Projeto Ecocultural “Trilhos de Cidadania” 

A APEFA não promoveu o desenvolvimento do Projeto Ecocultural no ano de 2025. 

 
 

6. Dimensão de Internacionalização 

No domínio da internacionalização, a APEFA deu continuidade: 

• Execução do projeto de acreditação Erasmus+; 

Conclusão,  em agosto de 2025, do projeto: N.o 2024-1-PT01-KA121-ADU-000214989 com mobilidades, na 

modalidade de cursos estruturados e job shadowing,  realizadas a Alemanha, Eslováquia, Irlanda, Espanha, 

Estónia, Malta. Croácia, Turquia. Participação do Perito internacional da Eslováquia. Mobilidade de grupo a 

Corunha com 8 Aprendentes.  

Erasmus+ project final report requested (2024-1-PT01-KA121-ADU-000214989) 
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• Aprovado Ação KA121- Programa Erasmus+ - Ação-Chave 1 – Educação de Adultos Call 2025 - 

Candidatura 2025-1-PT01-KA121-ADU-000325957 .  Início em setembro de 2025 com a participação 

de Perito internacional  de Espanha e mobilidade de grupo a Bilbau de 5 aprendentes.  

• Cumprimento da entrega do Relatório de Progresso  da Acreditação  (Erasmus Plan Progress 

Report (Relatório de Progresso do Plano Erasmus); Erasmus Plan Update (Atualização do Plano 

Erasmus); Erasmus Quality Standards report (Relatório sobre as Normas de Qualidade 

Erasmus) 

 

Cooperação Internacional e Desenvolvimento de redes de cooperação e partilha de boas práticas.  

 

• Participação em atividades e fóruns internacionais; 

- 18 de outubro - Participação do Presidente da APEFA Aprendências  na 25th Lifelong Learning Week , 

Bratislava, com a comunicação “ Adult Education in Portugal: Progresss, Challengens, and Perspectives”  

 

• Promoção de intercâmbios europeus e com os PALOP; Não concretizada  

 
 

Delegações Regionais 

As Delegações Regionais continuaram a assumir um papel estratégico enquanto estruturas de proximidade 

territorial, destacando-se: 

• o fomento da implementação de planos autónomos de atividades; 

• o reforço da intervenção local; 

• a consolidação do apoio interinstitucional aos atores do campo da EFA. 

 

Considerações Finais 

 

O ano de 2025 ficou marcado pelo reforço da intervenção associativa da APEFA no domínio da Educação e 

Formação de Adultos, das literacias e da cidadania. 

As atividades desenvolvidas evidenciaram: 

• o fortalecimento das redes de cooperação; 

• a valorização da participação comunitária; 

• o compromisso com a qualificação das pessoas; 

• a promoção de uma sociedade mais inclusiva, participativa e humanista. 

A APEFA reafirma, assim, o seu papel enquanto entidade de referência na promoção da aprendizagem ao 

longo da vida e na defesa da Educação de Adultos em Portugal.  

 

 

http://www.apefa.org/

